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Hel och hdllen - @r det vi alla langtar efter pa olika satt. Min bon
och férvantan ar att vi alla skall fa erfara detta personligen och
tillsammans pa arets sommarldger. Det sker saker nar vi samlas
for att soka och moéta Gud och varann. Han dr den som gor oss
hel och héller om oss da livet skiftar. Lagret &r en varm, trygg
plats for kdra aterseenden, nya bekantskaper i goda samtal, god
andlig mat och inspirerande kurser av olika slag med nagot for
alla. Férbundet Kyrkans Ungdom har igen tillsammans med

= Mr Goran och den tokiga apan Nicki synliggor evangeliet

pa ett pedagogiskt och roligt satt. Det blir spanning, fart och
mycket skratt blandat med trolleri, ballonger, jonglering och
buktaleri. Nar det ar kul sa ar det sa mycket lattare att na fram
med budskapet om en levande Gud!

Med oss pa barnens och tweensens bibelstudier har vi ocksa
Iselin Nylund som sjunger och dansar med barnen.

Kredu berett ett fint lager som vi tror blir till vilsignelse och vi Matti Aspvik
hoppas att mota just dig. Verksamhetsledare
Forb. KU

KROKODILEN KURT

Vi hoppas vi igen i ar far
¢e manga harn pa ligret! For
tweengen crdnas en hel del eget
program under ldgret, hl.a. cka-
parverkstad, fetholl och legokurs,
fartfylit kvallsprogram, clika
aktiviteter och annat <kej
under fritiden!

Det dr med stor glddje och forvantan jag ser fram emot arets som-
marldger. Pa arets lager med temat Hel och hdllen far du stanna
upp, andas och vara helt och héllet du. Under planeringen har vi
fokuserat pa att skapa en trygg plats for gemenskap, vila, gladje
och fordjupning. | gemenskapen bar vi varandra — i samtal, skratt,
stillhet och delade erfarenheter. Tillsammans far vi véxa, lyssna
och hora till. Ma detta ldger bli helt och hallet vdlsignat - Ett lager
dar vi samlar kraft och mod att mota vardagen som féljer. Du &r
efterlangtad precis som du ar.

Kerstin Storvall
Rektor & enhetschef
Varmt Vialkommen till sommarléagret 2026 pa Kredu

Himmelsbacken, Nykarleby! Hoppas vi ses!

BIBELSTUDIER:
VUXNA: Marcus "Gatupastorn” Olson

UNGDOMAR: Ida-Maria “litu”

Moro ungdomar!

Mitt namn ar lda-Maria Pekkari-
nen, men de flesta kallar mig litu.

Hej mina vdnner i Finland!
Jag ser verkligen fram emot
Sommarlagret i Nykarleby!
Jag kommer att tala utifran

Pekkarinen

BARN och TWEENS: Goran Nordfeldt
“Mr Goran”

Jag bor i Tammerfors, studerar i
Abo och ilskar Helsingfors — men
min verkliga superkraft ar att jag
ar kokkolabo ;)

Jesu ord: "Som Fadern har
sant mig sa sander jag er’, dvs Pa min fritid stickar jag sa fort jag
hur vi kan vara en Kristusdoft far chansen och 6var arabiska pa
i varlden. Utan att tappa var ' Duolingo.

mansklighet, utan att bli Vi har ett ungdomsteam

éverandliga och dnda ha ett <om planerar cch genomfér
Marcus Olson naturligt liv med en 6verna- ungdomarnas program
turlig Gud. Det ar ett sa spannande liv att leva " Pé en harlig vec.ka

da vi forstar vad det ar att vara en mdnniska .. .

uppkopplad till himlen - att vara Guds utsan- med god undervishing, int-
da till en séndrig varld. Jag &r jattetaggad att ressanta kurser cch varm
méta er och att méta Gud tillsammans med er. gemenckap!

| sommar ar det jag som kommer att halla ung-
domsbibelstudiet pa lagret. Nar jag tanker pa
lagrets tema "Hel och Hallen” hér jag en inbjudan
fran Jesus — en inbjudan dar han bade vill halla om
oss och berora de delar av vara liv som kanske gatt
sonder eller langtar efter nytt liv. Det fantastiska ar
att vi far komma precis som vi ar (pa riktigt!) och
jag hoppas att du och dina vanner kommer!




B KURSER

1. Resan Inat Marcus Olson

Ibland maste vi resa inat for att komma
framat. Att leva inat innan vi lever utat. Vi
maste alltid forst vara MED Jesus innan
vi berattar OM Jesus. Ja vi maste alltid
forst ta emot for att kunna ge vidare.

2. Andlig fordjupning i kyrkans
tradition Jimmy Osterbacka

Hur forstod de tidiga kristna evangeliet?
Vad kan vi lara oss av dem, och vilka av
deras insikter verkar ha talt tidens tand?
Under denna kurs fordjupar vi oss i kyr-
kans tradition genom att studera utdrag
av andliga klassiker, som fortfarande har
ett budskap till dagens kristna.

3. Att lyssna till herdens rést - En kurs
i retreatens andlighet Stefan Ang

Jesus sager: Folj med mig bort till en 6de
trakt, sa att vi far vara ensamma och ni
kan vila er lite. Valkommen med att un-
der nagra timmar om dagen dra dig un-
dan tillsammans med Jesus. Vi bekantar
oss med retreatens rytm och andlighet
i tidebon, tystnad, promenader och un-
dervisning. Malet med kursen ér, precis
som for retreaten, att erbjuda utrymme
for oss att stiga ur det standigt pagaen-
de bruset, for att kunna hora vad som
pagar i vart inre och ana den herde som
kallar oss att folja honom.

4, Livspusslet

Ons (em) Matti Aspvik: "Livet jag langtar
efter”Kan vi anda fa ett gott liv da livet
inte blev som vi tankte oss? Att ater-
koppla till vad vi vill, tillsammans med
Gud.

Tor Jeanette Lindros: "Min férdolda tid
med Gud”

Fre David Sandstrém: "Skarmar. Hur tan-
ker vi om var skarmtid?” Utgdende fran
boken The anxious generation.

Lor Josef Westerlund “Nar rotterna far
faste igen: lakning, mod och riktning.”

Hur hittar vi mod att andra riktning och
stanna upp i eftertanke efter att det
blivit fel? Med trddet som biblisk och
andlig bild talar vi om rétter som far ny
ndring, om stammen som star stadig och
om grenar som aterigen vagar stracka
sig mot ljuset.

Son (fm) Matti Aspvik Vi knyter ihop
livspusslet.

5. Bible journaling - kreativ
bibellasning Maria Stratton

Anvand din kreativitet for att bearbeta
och memorera Guds Ord! Vi laser Bibeln
tillsammans och skapar, inspirerade av
Ordet. Ta med egen Bibel och eventuellt
pennor och annat pysselmaterial. Man
kan ocksa ta med en sketchbook eller
ett ritblock om man inte har en egen
Kreativ Bibel (med breda marginaler eller
tomma sidor) att jobba i. En del material
finns ocksa pa plats. Valkomna med!

6. Akvarellkurs Linnea Ekstrand

Kom med och upptack akvarellens fas-
cinerande varld! Du far grundlaggande
kunskaper i teknik, farg och komposition
och far njuta av samspelet mellan farg,
vatten och det unika bomullspappret

7. Projektkoren Heidi Storbacka &
David Hellman

Valkommen med pa korkurs! Vi sjunger
svangiga gospelinspirerade latar pa
engelska och svenska. Du som gillar att
anvanda din rost ar valkommen med!

8. Blasorkester (fre-son) Ingmar Byskata

Vi 6var och spelar bade gammalt och
nytt material. Nya ocksa vdlkomna med!

9. Lopkurs Filiph Johansson

Utveckla din 16pning i sommar — héng
med pa [6pkurs! | sommar anordnar vi
en l6pkurs for bade nya och erfarna 16-
pare. Under kursen kommer vi att 6va pa

I6pteknik, ga igenom olika tranings-
metoder och prova pa olika satt att
trana. Det ar ett perfekt tillfalle for dig
som vill ta din 16pning till ndsta niva i
en inspirerande miljo.

10. Transform Equip - mini larjung-
askola for unga vuxna (18-30 ar)
Ida-Maria “litu” Pekkarinen

Vill du ta nasta steg i din vandring
med Jesus? Har du langtat efter att

fa smaka pa livet i en larjungaskola?
Transform Equip ar en kurs med djup,
en resa for dig som vill vaxa i din tro
— tillsammans med andra. Under lag-
ret gar vi en mini-larjungaskola med
undervisning pa fm och smagrupper
pa em, dar vi far stanna upp, reflekte-
ra och dela livet.

11. Move & Play (13 ar+)
Alina Storbacka & Zacharias Tallgren

En rolig och energifylld kurs dar vi
ror pa oss och har kul tillsammans. Vi
spelar beachvolley, frisbeegolf och
har olika lekar och tavlingar. Kursen
passar dig som vill vara aktiv, traffa
nya manniskor och njuta av somma-
ren!

12. Labbet (13 ar+) Ester Rudndis

Kom med pa en kurs dar vi funderar
pa stora fragor pa ett enkelt och

roligt satt. Vi reflekterar, leker och ar
kreativa tillsammans. Hoppas vi ses!

13. Ram- och motorbygge (13 ar+)
Valter Kangas

En kurs for dig som gillar att skruva
motorer och vill lara dig mera om
ramars och motorers uppbyggnad.
Deltagarna far 6va sig pa minikros-
sare och ombyggd trehjuling fran
stuntfreaks team.

14. Fotbollskurs (7-10 ar, 11-14 ar)
Noa Gddda & Lucas S6d6

Valkommen pa fotbollskursen! Vi kommer att
spela fotboll och rora pa oss tillsammans. Vi
ser till sa att alla trivs och har roligt. Fotbolls-
skor och vattenflaska ar bra att ha med.

15. Lego technic (8-12 ar, max 15 delt.)
Jens Lindholm

En kurs for just dig som gillar att bygga med
Lego och vill bli battre pa att lasa ritningar.
Vi bygger olika Lego technic-modeller fran
enkla till mer komplicerade byggsatser. Kom
med och lar dig vad ritningarnas symboler
betyder, se detaljer samt lara dig hur olika
tekniska l6sningar kan byggas.

16. Skaparverkstad (8-13 ar)
Miia Forsblom

Valkommen pa skaparverkstad! Har far du an-
vanda din fantasi och lara dig nytt och roligt
som du kan gora med dina hander. Varje dag
gor vi ett nytt projekt och allt du tillverkar far
du ta hem! Vi anvander tyg, trad, farger, lera,
staltrad och en massa andra roliga saker!

17. KUL-kids (6-8 ar) Ylva von Koskull &
Janina Riska

Kom med pa en kul kurs, dér vi leker, pysslar
och lar oss mer om Gud tillsammans! Vi ar
bade ute och inne.

18. Dagklubben

a) 1-3 ar Sara Wdrn, Hanna Yamoah m fl.

b) 4-5 ar Sara Sandell, Alaric Mdrd m fl.

Vi leker, pysslar, sjunger och lar oss mera om
bibelns berattelser.

19. Baby- och knatterytmik (end. fm)
Iselin Nylund

Kan kombineras med yngre dagklubben,
anmal i sa fall ocksa till den.

a) 12-36 man kl 10.30-11.15
b) 0-12 man kl 11.15-12.00



Boende

Sommarldgret halls i Kredus utrym-
men och delvis i Zachariasskolans
utrymmen. Logi i familjerum/

www.kredu.fi. | samband med anmailan betalar du ocksa enskilda rum &r i Kredus internat
for lagret. | anmalan véljer du hur mdnga dagar du deltar, ellef motS\o/arande l{trymmenout—
om du dvernattar, ifall du har matallergier, vilka kurser du vill ~anfér omrédet. Logi kan ocksa vara

delta i, vem som tillhér din familj och vem du énskar bo med. | massinkvartering, egen husbil
eller eget talt. Det finns el-stolpar

pa omradet. Talten sétts upp vid
astranden bakom internatet.

Anmalan

Vi rekommenderar att alla anmaler sig sa fort som mojligt.
Lagrets planering underlattas om anmalningar kommer in i
god tid. Anmal dig och din familj via Kredus hemsida

Sista anmélningsdagen &r 30.6.2026.

Anmdlan dr bindande. Du kan annullera din anmaélan innan
sista anmalningsdagen gatt ut 30.6 och da returneras din
lageravgift. Vid sjukdomsfall efter anmalningstiden gatt ut
kan en anhallan om aterbetalning skickas till info@kredu.fi
(sjukintyg behdvs). Efteranmélan majlig fram till 15.7
(priset da 20% hogre, logi kan inte garanteras).

Transport

Det finns mojlighet till transport
fran Jakobstad-Pedersore tagsta-
tion. Kontakta info@kredu.fi.

Lageravgifter for hela lagret:

Ingen logi, inkl kost och lagerprogram

Pris for vuxen (fodda 2008 eller tidigare) 160 €

Pris for ungdomar (fodda 2009-2013) 120 €

Pris for barn (fédda 2014-2022) 90 €
Fodda 2023 eller senare ingen avgift

Logi i talt, husbil eller massinkvartering,

kost och lagerprogram

Pris for vuxen (fédda 2008 eller tidigare) 205 €

Pris for ungdomar (fédda 2009-2013) 150 €

Pris for barn (fodda 2014-2022) 130 €
Fodda 2023 eller senare ingen avgift

Logi familjerum/enskilda rum, kost och lagerprogram
Pris for vuxen (fédda 2008 eller tidigare) 245 €

Pris for ungdomar (fédda 2009-2013) 180 €

Pris for barn (fédda 2014-2022) 150 €

Fodda 2023 eller senare ingen avgift

Familjerabatter

20 % fran hela familjens
avgift. Min. 4 betalande
fran samma familj. Rabat-
ten géller endast de som
deltar i hela lagret och
sker som aterbetalning.
Kontakta info@kredu.fi.

Medlemsrabatt

Medlemmar i Férbundet
Kyrkans Ungdom under
25 ar far 30 € rabatt vid
deltagande i hela lagret.
Rabatten sker som ater-
betalning. Kontakta kans-
liet@kyrkansungdom.fi.
Lageravgifter per dag onsdag-lérdag (s6n)

inkl kost och lagerprogram:

Pris for vuxen (fodda 2008 eller tidigare)
Pris for ungdomar (fodda 2009-2013)
Pris for barn (fodda 2014-2022)

Fodda 2023 eller senare

50 € (son 25 €)
25 € (son 15 €)
25€(s6n 15 €)
ingen avgift

De som anmaler sig till hela lagret har fortur for logi.

Anmal ocksa ifall du behéver logi for enstaka natter. | sa fall dr priserna for login:
Husbil, massinkvartering, talt 15 €/vuxen/natt. 10 €/ ungdomar o. barn/natt
Familjerum (min. 2 pers) 25 €/vuxen/natt. 15 €/ungdomar o. barn/natt

Sommarlagret borjar pa onsdag
kl 10 med ankomstanmalan &
lunch och slutar pa s6ndag vid
14.30-tiden.

DAGSPROGRAM:

7.30 Morgonbon

8 Frukost vid Kredu

9-10 Bibelstudium for vuxna,

ungdomar, tweens och barn

10.30-12 Kurspass 1

12 Lunch vid Zachariasskolan

13 Valbara program, fritidsaktivi-
teter, cafétaltet 6ppet m.m.

1445  Kaffe/saft vid Kredu

15.30-17 Kurspass 2

17 Middag vid Zachariasskolan
Varierande kvallsprogram,
ibland skilt for barn, ungdomar
och vuxna, ibland alla tillsam-
mans

20.30  Kvadllste vid Kredu

21.30  Aftonandakt
Ungdomsjatkot m.m.

Samtal och bon

PLOCKUR
PROGRAMMET

Konsert, soffsamtal, Iégertest, "
missionsprogram for alla aldraf, m.ask—a
sorna Vi far saga pappe? och Mar;jnlsu—
- kom fram! Kvallssamlingar med m
sik & livsberattelser m.m.

Under lagret ges majlighet till
samtal, bon och forbon. Med-
lemmarna i sjdlavardsteamet
finns till for dig. Mera info vid

motena och vid kansliet.
Foto: Matti Aspvik

Forséljning
Fontana Media medverkar med
bokbord torsdag till 16rdag.

Kontaktuppgifter

Férbundet Kyrkans Ungdom; "-:
kansliet@kyrkansungdom.ﬁ
tel. 045-2348073

Cafétalt

Pa gardsplanen finns ett cafétalt som ar
Oppet pa eftermiddagarna och kvallar-
na. Dar kan man kopa kaffe, glass, godis,
hembakt och sitta och samtala.

Kreduy: info@kredu.ﬁ
tel 044-7555614 (sdkrast vard, kI 10-15)



Frivilliga som stéller upp pa talko och som Mera info pé

hjalper till att genomfora lagret ar GULD. Vi www.kyrkansungdom.ﬁ
behover talkofolk, framforallt for kokshjalp

pa koken och for olika praktiska uppgifter. Ar Anmélan 6ppnas tisd. 12.5.
du beredd att hjélpa till med kokstjanst kan pa www.kredu.fi

du delta i lagret utan deltagaravgift under
talkodagarna. Meddela om du kan stélla upp
som frivillig till info@kredu.fi senast den 14.6.
Det underlattar var planering. Tack!

Sista anmalningsdag 30.6.
Efteranmaélan mojlig 2-15.7 (priset da
20% hogre, logi kan inte garanteras)

dag kvall blir det konsert i S:ta

a kyrka - en fest med toner och
berattelser. Lagrets projektkor under
ledning av Heidi Storbacka och David
Hellman bjuder tillsammans med lokala
artister pa en oforglomlig konsert-
upplevelse. Detta vill du inte missa!

Kom och upptack

BOKNYHETER

och fina fynd vid
Fontana Medias bord!

6 Fontana Media




